NIVELUL MINIM
de cunostinte necesare desfasurarii profesiei de conducator auto

Cunostintele care trebuie luate Tn considerare in vederea constatarii calificarii initiale si a
formarii continue a conducatorului auto vor include cel putin tematica cuprinsa in prezenta
anexa. Candidatii trebuie sa atinga nivelul de cunostinte si de aptitudini practice necesare
pentru a conduce in deplina siguranta vehiculele din respectiva categorie de permis.

Nivelul minim de cunostinte nu poate fi mai mic decat nivelul atins in cursul scolarizarii
obligatorii, completat de o pregatire profesionala care sa permita desfasurarea activitatii si
utilizarea instrumentelor si tehnicilor necesare in acest sens.

CAP.1
Pregatire avansata privind conducerea rationala bazata pe regulile de siguranta

Toate tipurile de permise (dintre cele care fac obiectul prezentului ordin)

1.1. Obiectiv: cunoasterea caracteristicilor sistemului de transmisie Tn scopul utilizarii
optime:

- curbele de cupluri, de putere si de consum specific ale unui motor, zona de utilizare
optima a turatiei motorului, diagrame privind rapoartele de transmitere ale cutiei de viteze.

1.2. Obiectiv: cunoasterea caracteristicilor tehnice si functionarea dispozitivelor de
siguranta pentru a controla vehiculul, pentru a minimiza uzura si pentru a preveni
disfunctionalitatile specifice:

- circuitul de franare oleopneumatic servoasistat, limitele de utilizare a sistemelor de
franare si a franei de incetinire, utilizarea combinata a franelor si a franei de incetinire,
utilizarea optima a vitezei si rapoartelor de transmitere ale cutiei de viteze, utilizarea inertiei
vehiculului, utilizarea mijloacelor de incetinire si de franare in cursul coborarilor, atitudine in
caz de defectiune.

1.3. Obiectiv: capacitatea de optimizare a consumului de carburant:

- optimizarea consumului de carburant prin utilizarea cunostintelor prezentate la pct. 1.1
sil.2.

Permis C, CE, C1 si C1E

1.4. Obiectiv: capacitatea de a asigura incarcarea unui vehicul respectand regulile de
siguranta si utilizare corecta a vehiculului:

- fortele care actioneaza asupra vehiculului Tn miscare, utilizarea rapoartelor de
transmitere ale cutiei de viteze in functie de sarcina vehiculului si de particularitatile
drumului, calcularea sarcinii totale a unui vehicul sau a unui ansamblu de vehicule,
calcularea volumului total, repartizarea Tncarcaturii, consecintele supraincarcarii pe axa,
stabilitatea vehiculului si centrul de greutate, tipurile de ambalaje si suporturile de sarcing;



- principalele categorii de marfuri ce necesita arimarea, tehnici de calare si de arimare a
incarcaturii, utilizarea centurilor de arimare, verificarea dispozitivelor de arimare, utilizarea
de mijloace de manipulare, acoperirea cu prelata si scoaterea prelatei.

Permis D, DE, D1 si D1E

1.5. Obiectiv: capacitatea de a asigura siguranta si confortul pasagerilor:

- echilibrul miscarilor longitudinale si laterale, utilizarea drumurilor Tmpreuna cu alti
utilizatori, pozitia pe sosea, franarea treptatd/lind, folosirea consolelor, utilizarea de
infrastructuri specifice (spatii publice, benzi de circulatie rezervate), realizarea unei armonii
intre conducerea in siguranta si celelalte functii ale conducatorului auto, interactiunea cu
pasagerii, caracteristicile specifice ale transportului anumitor categorii de calatori (persoane
cu dizabilitati, copii).

1.6. Obiectiv: capacitatea de a asigura incadrcarea unui vehicul respectand regulile de
siguranta si utilizare corecta a vehiculului:

- fortele care se aplica vehiculelor Tn miscare, utilizarea rapoartelor de transmitere ale
cutiei de viteze in functie de sarcina vehiculului si de profilul drumului, calcularea sarcinii
totale a unui vehicul sau a unui ansamblu de vehicule, repartizarea incarcaturii, consecintele
supraincarcarii pe axa, stabilitatea vehiculului si centrul de greutate.

CAP.2
Aplicarea reglementarilor

Toate tipurile de permise (dintre cele care fac obiectul prezentului ordin)

2.1. Obiectiv: cunoasterea mediului social al transportului rutier si a regulilor care il
guverneaza:

- duratele maxime de lucru specifice transporturilor; principiile, aplicarea si consecintele
prevdazute in reglementarile nationale si comunitare in domeniu; sanctiunile in caz de
neutilizare, de utilizare necorespunzatoare sau de manipulare frauduloasa a tahografului;
cunoasterea mediului social al transportului rutier: drepturile si obligatiile conducatorului
auto Tn ceea ce priveste pregatirea profesionala initiala si pregatirea profesionala periodica.

Permis C, CE, C1 si C1E

2.2. Obiectiv: cunoasterea reglementarilor privind transportul rutier de marfuri:

- licentele de transport, obligatiile ce rezulta din contractele-tip de transport de marfuri,
redactarea documentelor ce formeaza contractul de transport, autorizatiile de transport
international, obligatii ce rezulta din conventia privind contractul de transport international
rutier de marfuri, intocmirea foii de drum internationale, trecerea frontierelor, comisionarii
de transport, documente speciale de insotire a marfii.

Permis D, DE, D1 si D1E
2.3. Obiectiv: cunoasterea reglementarilor privind transportul rutier de persoane:



- transportul de grupuri specifice, echipamente de siguranta la bordul autobuzelor,
centurile de sigurantd, incarcarea vehiculului.

CAP.3
Sanatatea, siguranta rutiera si siguranta mediului, serviciile, logistica

Toate tipurile de permise (dintre cele care fac obiectul prezentului ordin)

3.1. Obiectiv: cresterea perceptiei privind riscurile rutiere si accidentele de munca:

- tipologia accidentelor de munca din sectorul transporturilor, statisticile accidentelor de
circulatie, implicarea camioanelor grele/autocarelor, consecintele umane, materiale si
financiare.

3.2. Obiectiv: capacitatea de a preveni criminalitatea si traficul de imigranti ilegali:

- informatii generale, implicatii pentru conducatorii auto, masurile de prevenire, lista
verificarilor ce trebuie efectuate de conducatorul auto, legislatia cu privire la
responsabilitatea conducatorului auto si a intreprinderilor de transport.

3.3. Obiectiv: capacitatea de a preveni riscurile fizice:

- principiile ergonomice: gesturile si pozitiile care implica riscuri, conditia fizica, exercitiile
de manipulare, protectia personala.

3.4. Obiectiv: constientizarea importantei starii fizice si mentale:

- principiile unei alimentatii sanatoase si echilibrate, efectele alcoolului, medicamentelor
sau ale oricarei substante susceptibile de a modifica comportamentul, simptomele, cauzele
si efectele oboselii si stresului, rolul fundamental al ciclului elementar munca - odihna.

3.5. Obiectiv: capacitatea de a evalua corect situatiile de urgenta:

- comportamentul in caz de urgenta: evaluarea situatiei, evitarea supraaccidentelor,
solicitarea de ajutor, asistenta ranitilor si acordarea primului ajutor, actiuni in caz de
incendiu, evacuarea ocupantilor din camioane/calatorilor din autobuze, asigurarea sigurantei
tuturor calatorilor, actiuni in caz de agresiune; principiile de baza ale intocmirii unui proces-
verbal de constatare a accidentului.

3.6. Obiectiv: abilitati de comportament care sa contribuie la Tmbunatatirea imaginii unei
intreprinderi:

- relatia dintre comportamentul conducatorului auto si imaginea intreprinderii: importanta
pentru intreprindere a calitatii prestatiei conducatorului auto, diferitele roluri ale
conducatorului auto, diferitii interlocutori potentiali ai conducatorului auto, intretinerea
autovehiculului, organizarea muncii, consecintele pe plan comercial si financiar ale unei
dispute.

3.7. Principii si modalitati de corectare a atitudinilor si comportamentelor care genereaza
riscuri de accident rutier sau accident de munca.

Permis C, CE, C1 si C1E
3.8. Obiectiv: cunoasterea mediului economic al transportului rutier de marfuri si
organizarea pietei:



- transportul rutier in raport cu alte tipuri de transport (concurenta, expeditori), diferitele
activitati din domeniul transportului rutier (transportul public, in folos propriu, activitati
conexe transportului), organizarea principalelor tipuri de intreprinderi de transport sau
activitati conexe transportului, diferitele specializari din domeniul transportului (cisterna,
temperatura controlata etc.), evolutia sectorului (diversificarea serviciilor oferite, relatia
transport rutier - transport feroviar, subcontractarea etc.).

Permis D, DE, D1 si D1E

3.9. Obiectiv: cunoasterea mediului economic al transportului rutier de calatori si
organizarea pietei:

- transporturilor rutiere de calatori in raport cu alte tipuri de transport de calatori
(transport feroviar, automobile), diferitele activitati ce implica transportul rutier de calatori,
trecerea frontierelor (transportul international), organizarea principalelor tipuri de
intreprinderi de transport rutier de calatori."

14. Anexa nr. 2 se modifica si va avea urmatorul cuprins:



